
Stage d’été Yoga & Massage
Association «Ici et Maintenant»
Du vendredi 14 septembre 10h  au dimanche 16 septembre 17h30

Bulletin d'inscription :

Prénom : 

Nom : 

Date de naissance :

Adresse :

Téléphone :

Mail:

Niveau de yoga :

HEBERGEMENT 

Au Gîte La Coste   
les chambres sont pour 2 ou 3 personnes. 
Une chambre avec grand lit à réserver pour couple.............. Oui         Non

PARTICULARITES : 
Merci de mentionner toute particularité (alimentation, problèmes de santé). 
Les repas sont végétariens avec des produits biologiques et/ou locaux

TRANSPORT : 
Merci d’indiquer
comment vous pensez vous rendre sur le lieu du stage(co-voiturage ou transport en commun)

J'ai bien lu les conditions d'encaissement et d'annulation de mon inscription mentionnées ci-
dessous.

Fait à :
Le                                                                   : Signature :

J'adresse un chèque d'arrhes de : 72€
Merci d'envoyer votre fiche d'inscription et votre chèque d'arrhes A l'ordre de :«Ici et 
Maintenant»
à l'adresse suivante :
Association Ici et Maintenant, 60 rue Luthuli, 34090 Montpellier 

Conditions d'encaissement :
ce chèque sera encaissé à réception, sauf problème particulier. En cas d'annulation, le montant du 
chèque ne sera rendu que pour une annulation ayant lieu 30 jours avant le stage (ou pour cas de 
force majeure).
Contact pour tout renseignement : 
Brigitte PETITHORY , ici.et.maintenant@free.fr ou 04 67 04 53 71/ 07 70 44 26 01

mailto:ici.et.maintenant@free.fr

